
 

  
 
 

    

    

 

 

 

 

    

 

 

  

 

   

  

 

   

  

   

 

  

  

  

  

  

  

 

  

  

    

 

Nutrition Services 
409 S. Tobin 

Renton, WA 98057-2307 

425.204.3545 (voice) | 425.204.3509 (fax) 

Estimados Padres y/o Tutores; 

Por favor complete el formulario de Solicitud de Regímenes Especiales para indicar la necesidad de 

restricciones dietéticas especiales para su estudiante. Esta forma se utiliza para comunicar alergias 

específicas y sustituciones de alimentos médicamente necesarios con la enfermera de la escuela y el 

Departamento de Servicios de Nutrición. Se requiere que el distrito tenga el formulario de Solicitud de 

Regímenes Especiales en el expediente, completado y firmado por una reconocida autoridad médica para 

hacer cualquier sustitución de las comidas de su estudiante. 

La seguridad de su estudiante es muy importante para nosotros. Sin esta forma, el estudiante será servido las 

opciones de comida estándar proporcionados a todos los estudiantes durante el almuerzo y desayuno. Debido 

a los requerimientos de nutrientes federales de comidas que se ofrecen a los estudiantes, apreciamos su 

comprensión de que los Servicios de Nutrición son incapaces de hacer sustituciones de alimentos sobre la 

base de las preferencias individuales, incluidas las prácticas religiosas y filosóficas. El seguimiento y la 

aplicación de restricciones en la dieta relacionados con las prácticas religiosas o filosóficas son la 

responsabilidad del padre / tutor. 

Pida a su proveedor de atención médica que complete el formulario de Solicitud de Regímenes Especiales y 

devolverlo a la escuela lo más pronto posible, para que podamos empezar a hacer los arreglos para 

sustituciones. Si usted tiene alguna pregunta o inquietud, por favor no dude en ponerse en contacto con los 

Servicios de Nutrición. 

Atentamente, 

Heather Mann, RD, SNS 

Directora de los Servicios de Nutrición. 
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